Jahodova polévka

Recepty

Pro kazdy den

1O

45 min

&

2

Budete potrebovat

Polévka |

Cerstvé vyzralé jahody

Bilé vino polosladké

Vanilkova dfen nebo vanilkovy cukr Vitana
Mata

Citrén kara

Voda

500 g

8549
1 ks
3 vétvicky
V2 ks

759



Limeta 1/2
Citrénovy cukr Vitana 1 ks

Cokoladové pusinky |

Bila cokolada 50 g
Zloutky 1 ks
Vejce 1 ks
Cukr krupice 209
Vanilkovy lusk dfer Y2 ks
Smetana 33% 100 g

Mascarpone noky |

Mascarpone 709
Dohotoveni |

Jahody Cerstvé 50¢

Mata 6 listku

Priprava receptu

Polévka »

Technologicky postup: v mixéru vymichejte oCisténé jahody, cukr, vanilkovou
dren, listy maty, citrénovou klru a citronovou stavu. Pokud nemate mixér s
vysokymi otaCkami, matu s cukrem rozmélnéte ve hmozdifi. Dejte vychladnout
do lednice na 30 minut.

Po vychladnuti, naskladejte 4 ks ¢okoladové pusinky na talif, prelejte jahodovou
polévkou a nakonec ozdobte noky z Mascarpone, Cerstvou jahodou a matovymi
listy.

Cokoladové pusinky »



Technologicky postup: maly pekacek vystelte pe€icim papirem. Na vodni lazni
rozpuste Cokoladu. V misce vysSlehejte vejce, Zloutek, dien z vanilkového lusku,
cukr krupici. VySlehanou pénu prelijte pfes ¢okoladu a rychle zamichejte.
Nakonec vyslehejte smetanu, kterou zlehka zamichate do krému. Krém nalijte
do pekacku s peclicim papirem. Vlozte do mrazaku a nechte zatuhnout. Pred
podavanim nakrajejte na kostiCky a 4 kostiCky polozte na dno hlubokého talife.
Mascarpone noky »

Technologicky postup: z Mascarpone IZi¢kou vytvoite noky.



